KASZANKA SWOJSKA JBB
300 G KISZONEJ KAPUSTY
2 CEBULE
PIEPRZ | SOL
OLEJ DO PODSMAZENIA

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
KAPUSTE KISZONA UGOTUJ DO MIEKKOSCI. CEBULE POKROJ W PIORKA |
PODSMAZ NA OLEJU, DOPRAWIAJAC SOLA | PIEPRZEM. NA FOLI

ALUMINIOWEJ ULOZ UGOTOWANA KAPUSTE KISZONA, PODSMAZONA

CEBULE | KASZANKE. ZAWIN FOLIE ALUMINIOWA | GRILLUJ DO MIEKKOSCI
KASZANKI.



